37. KIEP LA GI ?

Kiép, dich am kiép-ba tir chir Phan Kalpa. Danh tir Kalpa
khong phai do Phat gido sang tao, ma la tén goi chung

mot don vi thoi gian ciia An P9 co dai, dé tinh nhitng
khoang theoti gian dai, ciing nhw tir sat-na (ktana) ciing la
mét don vi thoi gian chi khoang thoi gian ngian. Noi dai thi
c6 thé dai vé han, ma ndi ngan thi cuc Ngin nhw mét sat
na.

Nhung, thong thwong, tir "kiép" dwoe dung dé chi

khoang thoi gian dai cia thé giéi sa ba, noi ching ta é,
kinh Phat néi kiép c6 3 cap :

Thir nhat 1a kiép nhé (tiéu kiép) dwoc tinh theo tho

ménh ciia loai ngwdi trén dia cau nay. Tir mic tho

ménh dai nhat 12 84.000 tudi, c& qua 100 nim, giam mét
tudi, giam téi khi tho ménh nguai chi con 10 tudi, giai
doan nay goi chung la giam kiép. Rdi, tir the ménh 10 tuéi,
qua 100 nim, ting thém mét tudi, cho dén khi dat mic the
ménh 84.000 tudi, goi chung la ting kiép. Qua trinh thoi
gian mdt lan giam maot 1an ting nhw vay goi 1a mét kiép
nhé (tiéu kiép).

Cap thw hai la kiép trung binh (trung kiép). Hai mwoi tiéu
kiép gop lai thanh mét trung kiép. Theo sach Phat, dia cau
noi chiing ta &, dién bién qua bén giai doan Ién : Thanh
(hinh thanh), Tru (ton tai), Hoai (hiy hoai), Khéng

(thanh hw khong). Mbi giai doan |ém nhw vay, dai bang
200 tiéu Kiép. Trong bon giai doan noi trén, chi co giai
doan tru 1a c6 nguoi 6. Trong giai doan so' Thanh dia cau



c6 thé l1éng va thé khi, va tir thé 16ng khé cieng dan dan. Vi
vay ma nguoi khong thé ¢ dwge. Pén giai doan ""Hoai",
trai dat bi pha hoai kich liét, dir ddi, ngwoi ciing khong thé
& dwoc. Theo sach néi, trong giai doan nay, trai dat

phai trai qua 49 lan héa tai lén, 7 lan thiy tai l6n, mét

lan gi6 b&o lén (phong tai), sau dé dat bj biang hoai. Sau
khi "*Hoai kiép"" két thuc thi bat dau ""Khong kiép"', la
kiép khong c6 vt gi ton tai, kéo dai 20 tiéu kiép nira. Roi
mét dia cAu méi lai dan dan hinh thanh. Mét giai doan
"Thanh" khac lai biat dau. Nhw vay, bon giai doan "'thanh,
tru, hoai, khong' ciia trai dat 14 bon trung kiép, goi

la thanh kiép, tru kiép, hoai kiép, khdng kiép.

Cap thw ba Ia kiép Ién. Bon trung kiép gép lai thanh

mot dai kiép. Noi cach khac, mét lan sinh diét ciia dia cau
la mét dai kiép (kiép I6n). Thé nhung, trong giai doan hoai
Kiép, mdi lan xay ra héa tai lén, thi thiéu chay tir dia nguc
vO gian dén cdi troi so thién caa sic gigi. Mdi lan xay

ra thiy tai I6n, nwéc tran ngap tir dia nguc vo gian dén cdi
trod nhi thién caa sic giéi. Va cudi cung, mét tran bao lén,
gi6 théi manh suét tir dia nguc vo gian dén coi trai tam
thién ciia Sac giéi. Co thé néi, trong mét dai kiép, vao giai
doan hoai kiép, ca thé giéi nay tir dia nguc vo gian cho

téi cBi troi tam thién caa sac giéi, déu nam trong pham

vi anh hwéng caa kiép nan, héa, thity va phong tai. Chi

c6 ¢Oi trai thién thir 4 cia sic giéi va 4 cdi troi thién

ciia V6 sic giéi méi tranh khéi dwoc kiép nan. Thé nhung,
c6 diéu may la dén giai doan hoai kiép, cac ching

sinh & thé giéi nay déu 1a chuyén sinh sang cac thé giéi
khéac, hoiic 1a siéu thing 1én cdi troi thién thir 4 cia Sic



gidi. C6 thé noi, khdng c6 chiing sinh nao 1a khong cé noi
an than.

Sach Phat n6i kiép, néu khong néi rd thi thwong chi cho
dai kiép. Trong ching sinh & ba giéi nay, duc gi6i, Sac gioi
va v sic giéi, the ménh chiing sinh ngan nhat 1a sinh ra
chét lién. The ménh chiing sinh dai nhat 1a & 4 cdi Troi
thién caa vo sac giéi. The ménh dai nhat 1a é cbi trod hiru
twéng vo twdéng, tam van 4 nghin dai kiép ! Tho ménh cia
ho bang 8 van 4 nghin lan sinh diét cia trai dat nay, vi vay
c¢6 chiing sinh & ¢di Tréd nay nham tw cho minh 12 bat ti.
Ky thuc, qua 8 van 4 nghin dai kiép, chdng sinh ¢ ci Troi
dé van tré lai vong song chét luan hoi. Véi con mit caa
Phat, chi 8 van 4 nghin dai kiép ciing chi nhw khoanh khic
mot sat na ma thdi. Chi ¢é tu dao giai thoat, pha nga chap,
méi vao dwec canh giéi Niét Ban bat tir. Va tién thém mot
bwéc nira, pha ca phap chap, thi tré thanh Bo Tat, bac
Thanh tuy da thoat sinh tir nhwng van khong tru & Niét
Ban, tuy theo loai ma héa d chiing sinh, va tién dan téi
qua Phat.

CO thé c6 ngwoi héi : "Trai dat nay con ton tai bao l1au
nira ?"'

Toi c6 thé lay mot vi du : Gia sir ¢ giai doan tru cia qua
dia cau nay tho ménh trung binh 14 100 nim, va néu tho
ménh trung binh ciia con ngwdi nay chi con 45 tudi.
Chung ta biét, mét tru kiép gom c6 20 tiéu kiép, nhw vay
hién nay, dia cau dang & thoi ky giam kiép cia tiéu kiép
thir 9. Nhw vy, mei nguoi chiing ta hay an tdm ma song.
Pirng c6 nghe tuyén truyeén “Ngay tan thé dén roi" ma



sinh lo lang ! Bat qua, trong moi tiéu kiép, khi giam kiép
giam téi mirc 10 tudi tho ménh thi ciing c6 cac nan nhuw
bénh dich, déi kém, gisic gid xay ra, day 1a do trong thei ky
giam Kiép, nhan tAm suy doi, loai ngwoi tw l[am tw chiu qua
bao ma théi. Nhung cac kiép nan trong maéi lan kiép giam
déu co tinh tam thoi va cuc bd, loai ngudi tuy bi thiét hai
va chét nhiéu, nhung khong dén ndi bj tiéu diét. Ngwoc lai,
c6 tin mirng b&o cao cho moi ngwdi biét, tire trong hon 10
tiéu Kiép con lai, s&é cd 996 vi Phat sé ra doi lan lwet trén
dia cau nay, va vi Phat dau tién trong sé nay sé xuat hién
chinh la Phat Di Lic; vi vay ma Phat giao goi "'Di Lac la
Di Lac tén Phat ha sinh™. Sy kién dac Di Lac thanh Phat
trén dia cau nay dién ra trong giai doan ting kiép cua tiéu
kiép thi 10, 10c the ménh trung binh ciia loai nguwoi dat 8
van tuoi, dai khai cach xa hién nay dén 56 &c 2408 van
nim [&c bang 10.000.000 nim ciia An P§ (10 triéu, 1 van
bang 10.000) : 56 c 2408 van nim la 584.080.000 nim -
2612 nam tir khi dirc Phat Thich Ca Mau Ni thanh Pao tai
Tréai Pat = 584.077.388 niam nita tinh dén 2018 DL — PL
2562] . Cac chuyén tho ménh ngwoi ting va giam, va co
Iic ting téi 8 van 4 nghin tudi, ching ta khéng ngai gi ma
khong tin |a sw that, vi cac kinh Pai va Tiéu thira déu cé
chép. Trong kinh Phat cé ghi ""Khi tho ménh ngwai giam
dén 10 tudi, thi phu nit méi sinh dwee 5 thang da di lay
chong. Luc ay trong thé gian, khéng con c6 cac thire én c6
vi ngot nhw dau be, dwong triang, mat". Lai c6 chép : "Khi
tho ménh nguoi dat 8 van tudi thi phu nir 500 tudi méi lay
chong. Luc bay gio, dat dai trén dia cau bang phang,
khéong c6 go dong, hang hd, gai goc, ciing khong c6 ran rét,

4



rudéi mudi, con trung déc; gach, ngéi, da déu bién thanh
ngoc luwu ly; nhan dan giau cé thoc gao gia ré, hanh phdc
cung cue". (Truwong A Ham, quyén 6).



